PROGETTO COUNSELING:

‘Lo spazio speciale del cuore’

Per la scuola superiore di primo grado ‘Cecco
Angiolieri’. Rivolto ai ragazzi con bisogni educativi
personali, sia didattici che educativi, alle loro famiglie e

ai docenti.

Speciale ¢

chi ascolta le tue paure Sei confuso? Ti sei impallato su un
¢ le trasforma 1n coraggio.

problema? Capita!
Vieni a ‘tirare fuori’ cio che continui

a rimuginare 'dentro’.
Questo spazio nasce per fornire un aiuto, prevenire il disagio,
offrire un luogo dove, si venga accolti, ascoltati e dove sia possibile
esprimere le proprie preoccupazioni, i propriconflitti, le proprie
emozioni, lontani da qualsiasi forma di giudizio. Il progetto
‘counseling’ nasce con il fine di potenziare I'inclusione scolastica e il diritto
allo studio, favorire la serenita scolastica e familiare dei ragazzi con bisogni
personali; prevenire e contrastare ogni forma di disagio e di
discriminazione dei ragazzi stessi. L’ obiettivo & quello di offrire

I'opportunita di esplorare e riconoscere i propri schemi d’azione e di
pensiero e aumentare illivello di consapevolezza, cosi da saper utilizzare QHM"A

dellintegrazione
Seoasica & sociale

www.convegnogualita.it

al meglio le proprie risorse personali per gestirsiin modo efficace e
raggiungere un maggiore benessere.

Aminta Patrizia Infantino

Insegnante di Scienze Motorie specializzata in Sostegno e
Integrazione, Counselour Olistico Trainer ad indirizzo Pedagogico i3
(Professionista SIAF, Codice LA191T-CO disciplinato ai sensi della y
Legge n° 4/2013). Referentedei ragazzi con disturbi e/o difficoltd di  puein s GoOLA DELSE
apprendimento. Il Counselor Olistico & uno specialista della et
relazione d’aiuto che interviene a carattere educativo e non
sanitario e opera con un approccio globale adottando il paradigma
in cui tutto e interconnesso. Integra competenze comunicativo-
relazionali con metodologie naturali, energetiche, artistiche,
meditative.

Autrice dei libri: Alunni speciali. Apprendere l'inclusione a scuola
Edizioni la meridiana 2012

A scuola del Sé. Percorsi di crescita e sviluppo per conoscere se DISPONIBILE IN LIBRERIA
stessi e sostenere gli altri Edizioni la meridiana 2021
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